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20.02.04 Пожарная безопасность, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 

07 июля 2022 г. № 537. 

 



 

 

3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 6 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 9 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 

 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.14 ОХРАНА ТРУДА 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины (далее — программа УД) является частью 

основной профессиональной образовательной программы АНО СПО «Колледж ВУиТ» 

СПО по специальности СПО 20.02.04 Пожарная безопасность. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Рабочая программа входит в вариативную часть общепрофессионального цикла. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Вариативная часть 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- пользоваться законами РФ в области охраны труда и в смежных областях права, а 

также в нормативных документах правительства РФ и органов государственного надзора в 

области охраны труда пожарных (личного состава подразделений ГПС РФ); 

-  разрабатывать мероприятия по защите труда пожарных подразделений ГПС РФ; 

-  разрабатывать правила охраны труда для отдельных специалистов личного 

состава подразделений ГПС РФ; 

-  проводить расследования несчастных случаев на производстве. 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- нормативно - правовые акты охраны труда; 

- правила по охране труда в подразделениях Государственной противопожарной 

службы Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий ПОТ РО-2002; 

-  мероприятия по защите пожарных. 

Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку студентов к 

освоению профессиональных модулей ОПОП по специальности 20.02.04 пожарная 

безопасность и овладению профессиональными компетенциями (ПК): 

ПК 1.1. Осуществлять караульную службу  

ПК 1.2. Выполнять работы по приемке (передаче) и обслуживанию технических 

средств, пожарного оборудования, инструмента и средств индивидуальной защиты 

 ПК 1.3 Выполнять работы по спасению, защите, эвакуации людей и имущества из 

зоны пожара, оказанию первой помощи пострадавшим  

ПК 2.2. Организовывать противопожарный режим на объекте защиты  

ПК 2.3. Проводить противопожарную пропаганду 

ПК 2.5. Проводить инструктирование и организовывать обучение работников 

организаций и граждан мерам пожарной безопасности, мероприятиям по гражданской 

обороне и защите населения и территории от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

ПКн1 3.3. Организовывать деятельность дежурного караула (смены) пожарной 

части (отдельного поста) во время несения суточного дежурства в расположении части 

 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны формироваться общие 

компетенции (ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 32 час, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 32 часа;  

- самостоятельной работы обучающегося -  часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия 16 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа студента (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.14 Охрана труда 
               

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Правовые вопросы 

охраны труда. 

Содержание учебного материала 

Основные документы, регламентирующие охрану труда. Рабочее время и время 

отдыха. Законы РФ в области охраны труда и в смежных областях права, а также 

в нормативных документах правительства РФ и органов государственного 

надзора в области охраны труда пожарных (личного состава подразделений ГПС 

РФ); нормативно - правовые акты охраны труда. 

2 1 

Практические занятия 

Организация охраны труда. Термины и определения.  2 3 

Тема 2. Производственный 

травматизм и 

профзаболевания. 

Содержание учебного материала 

Причины травматизма и профзаболеваний. Расследование и учет несчастных 

случаев на производстве. Инструктаж по ТБ. 

2 1 

Практические занятия 

Мероприятия по предупреждению травматизма.  
2 3 

Тема 3. Производственная 

санитария. 

Содержание учебного материала 

Виды и характеристика вредных производственных факторов. Гигиенические 

критерии оценки условий труда. Производственный шум, ультразвук, инфразвук, 

вибрация. Электромагнитные излучения (ЭМИ). Отопление, вентиляция и 

кондиционирование воздуха.   

2 1 

Практические занятия 

Производственное освещение, общие сведения. 

Вредные излучения и защита от них. 

2 3 

Тема 4. Техника 

безопасности. 

Содержание учебного материала 

Требование ТБ к устройству предприятий, содержанию территорий и 

помещений. Электробезопасность. Опасность поражения и действие 

электрического тока на человека. Общие требования к электроустановкам. 

Технические способы и средства защиты от поражения электрическим током. 

Организационные и технические мероприятия по обеспечению 

4 1 
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электробезопасности.  

Практические занятия 

Правила по охране труда в подразделениях Государственной противопожарной 

службы Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий ПОТ 

РО-2002 

4 2,3 

Тема 5. Пожарная 

безопасность. 

Содержание учебного материала 

Организация пожарной охраны на предприятиях. Пожароопасные свойства 

веществ и материалов. Классификация объектов по степени пожарной опасности. 

Противопожарная профилактика.. Средства тушения пожаров. Пожарная 

сигнализация, действия в случае пожара. Система противопожарной 

безопасности на предприятии. 

4 1 

Практические занятия 

Пожарная безопасность на территории предприятия. Пожарная безопасность при 

выполнении работ 

4 2,3 

Тема 6. Доврачебная 

помощь пострадавшим при 

несчастном случае. 

Содержание учебного материала 

Средства доврачебной помощи. Организация доврачебной помощи.  
2 1 

Практические занятия 

Первая помощь пострадавшему при несчастном случае. 
2 3 

7 семестр 
Промежуточная аттестация в форме зачета Л-16 

Пр-16 
 

Зачет 

Всего: 32  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств) 

2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета безопасности 

жизнедеятельности и охраны труда. 

Перечень основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 

программного обеспечения: офисная мебель на 14 мест, хроматограф «КРИСТАЛЛ-5000», 

ПК – 1 шт., ассистент-ТОТАЛ (шумомер, инфразвук, ультразвук), ботометр Рутнева 2л., 

автоматический потенциометрический титратор АТП-02,  генератор водорода 6.140, лазерный 

дозиметр «Ладин»,  радиометр радона «Альфарад», УФ-радиометр ТКА-ПКМ,  ручной 

пробоотборник-дозатор НП-3М, пробоотборное устройство ПОУ-04, полярограф АВС 1.1, 

газоанализатор УГ-2, газоанализатор ПГА 200, зонд тепловой нагрузки среды, люксметр-

яркометр ТКА-ПК 04/3, измеритель «ВЕ-метр-АТ-002»,  метеометр МЭС-200, 

пульсометр+Люксометр ТКА+ПКМ, измеритель шума телевибрации 8922,  шумомер 

интегрирующий – виброметр ШИ 01 В, радиометр неселекционный Аргус-03, измеритель 

напряженности электростатического поля СТ-01,  измеритель параметров ЭМП «ВЕ-метр 

– АТ-003», стол компьютерный с надстройкой, аптечка, стетофонендоскоп, тонометр 

полуавтоматический, шина (медицинская), носилки (медицинские). 

 

3.2. Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение обучения содержит перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

 

Основные источники: 

1. Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М.В. Графкина. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 212 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1173489. - ISBN 978-5-16-016522-6. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1915952 

2. Коробко, В. И. Охрана труда : учебное пособие / В. И. Коробко. - Москва ; 

Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. - 176 с. - ISBN 978-5-9729-0834-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1902685 

 

Дополнительные источники 

1. Охрана труда : учебно-методическое пособие / Т. С. Иванова, Е. Ю. Гузенко, Ю. 

Л. Курганский [и др.]. - Волгоград : ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ, 2019. - 88 с. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1087921  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- пользоваться законами РФ в области 

охраны труда и в смежных областях права, 

а также в нормативных документах 

правительства РФ и органов 

государственного надзора в области 

охраны труда пожарных (личного состава 

подразделений ГПС РФ); 

-  разрабатывать мероприятия по защите 

труда пожарных подразделений ГПС РФ; 

-  разрабатывать правила охраны труда для 

отдельных специалистов личного состава 

подразделений ГПС РФ; 

-  проводить расследования несчастных 

случаев на производстве. 

Оценка самостоятельных работ, защита 

индивидуального проекта 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- нормативно - правовые акты охраны 

труда; 

- правила по охране труда в 

подразделениях Государственной 

противопожарной службы Министерства 

Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий ПОТ РО-2002; 

-  мероприятия по защите пожарных. 

Устный опрос, оценка сдачи зачета 

 

 


