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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее — программа ПМ) является 

частью основной профессиональной образовательной программы АНО СПО «Колледж 

ВУиТ» по специальности СПО 43.02.17 Технологии индустрии красоты (направленность 

Эстетическая косметология). 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

 

Базовая часть  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 

выполнения косметических услуг по уходу за телом; 

выполнения услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом 

запроса клиента; 

выполнять коррекции волосяного покрова различных частей тела 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 

выполнять косметические услуги по уходу за телом; 

выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом 

запроса клиента; 

выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

психологию общения и профессиональную этику при выполнении косметических 

услуг 

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя косметических 

услуг 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов для выполнения косметических услуг 

виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения 

косметических услуг 

состав и свойства препаратов для выполнения косметических услуг 

нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении 

косметических услуг 

показания и противопоказания выполнения косметических услуг 

технологии выполнения косметических услуг 

правила оказания первой помощи при выполнении косметических услуг 

санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения для выполнения косметических услуг 

Вариативная часть направлена на углубленное изучение базовых умений и знаний. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 696 
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Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 654 

Курсовая работа/проект 20 

Учебная практика 108 

Производственная практика 36 

Консультации - 

Самостоятельная работа студента (всего) 16 

Промежуточная аттестация по МДК 26 

Экзамен по модулю 8 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Предоставление косметических услуг» и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 
 

 

 Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК.1.1 Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

ПК.1.2 Выполнять косметические услуги по уходу за телом 

ПК 1.3 Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками 

с учетом запроса клиента 

ПК 1.4 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 
 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования 

разделов 

профессиональног

о модуля* 

Всего часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа обучающегося 

 

 

 

 

 

Промежу 

точная 

аттестаци

я 

Учебная, 

часов 

Производств

енная (по 

профилю 

специальнос

ти), 

часов 

(если 

предусмотре

на 

рассредоточе

нная 

практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторн

ые работы 

и 

практическ

ие занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 

ПК 1.1. ОК 01,  

ОК 02, ОК 04,  

ОК 07, ОК 09 

 

МДК.01.01 

Санитарно-

гигиеническая 

подготовка зоны 

обслуживания для 

предоставления 

косметических 

услуг 

94 86 52 

 

 

-  

2 

 
 

 

6 

 
  

ПК 1.2. ОК 01,  МДК 01.02          

 
* Раздел профессионального модуля – часть примерной программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на 
освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и 
соответствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться с отглагольного существительного и 
отражать совокупность осваиваемых компетенций, умений и знаний. 
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ОК 02, ОК 04,  

ОК 07, ОК 09 
Выполнение 

косметических 

услуг по уходу за 

кожей лица, шеи 

и зоны декольте 

226 

 

 

212 

 

112 

 

20 

 

8 

 

6 

ПК 1.3, 1.4 

ОК 01,  

ОК 02, ОК 04,  

ОК 07, ОК 09 

МДК.01.03 

Выполнение 

косметических 

услуг по уходу за 

телом,  

эстетической 

коррекции тела 

клиента 

224 212 132  6  6   

 Учебная практика 108  108  

 Производственная 

практика (по 

профилю 

специальности) 

36   36 

 Экзамен по модулю 8   8   

 Всего: 696 510  
 

16 - 26 108 36 
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3.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 
Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

МДК 01.01. Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических 

услуг 

86/52  

Раздел 1. Основы 

микробиологии, 

вирусологии, 

иммунологии 

Содержание учебного материала 54/36 1 

Общая характеристика микроорганизмов их роль в природе и жизни человека. Цель и 

задачи микробиологии. История развития микробиологии. Роль микроорганизмов в 

жизни человека  

и общества. Название микроорганизма в соответствии с бинарной номенклатурой. 

Патогенные  

и условно-патогенные микроорганизмы. Прокариоты и эукариоты. Систематика и 

номенклатура микроорганизмов. 

Распространение микроорганизмов в природе, возможные экологические ниши. 

Характер взаимоотношений микро- и макроорганизма: нейтрализм и симбиоз. 

Симбиотические отношение, их значение для человека. Сущность дезинфекции и 

стерилизации. Понятие об асептике  

и антисептике. 

Значение нормальной микрофлоры организма здорового человека. Микрофлора кожи, 

дыхательных путей, ЖКТ. Понятие о резидентной и транзиторной микрофлоре.  

Понятие об инфекции, инфекционном процессе. Механизмы и пути передачи инфекции. 

Характеристика источников инфекции. Формы инфекции. Понятие о патогенности  

и вирулентности микроорганизмов.  

Понятие об эпидемическом процессе. Схема эпид.процесса: источник возбудителя 

инфекционного заболевания, механизм, пути и факторы распространения возбудителей 
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во внешней среде, восприимчивый организм. 

Классификация бактерий. Основы морфологии бактерий. Принципы подразделения 

бактерий  

на группы. Морфологические особенности бактерий разных групп. Строение 

бактериальной клетки, структурные основные компоненты. Особенности строения Гр. + 

и Гр. – бактерий. 

Физиология бактерий.  Типы питания бактерий. Ферменты бактерий и их значение.  

Пигменты бактерий, классификация. Токсины - ядовитые вещества, выделяемые 

бактериальной клеткой. Понятие эндо - и экзотоксинов. Дыхание бактерий (понятие об 

анаэробах и аэробах). Рост и размножение бактерий. 

Классификация грибов. Строение и особенности физиологии грибов. Классификация 

грибов: низшие и высшие грибы, совершенные и несовершенные грибы. Особенности 

питания и дыхания грибов Устойчивость грибов к факторам окружающей среды. 

Патогенные дрожжи  

и дрожжеподобные грибы.  

Общая характеристика и классификация простейших. Особенности их морфологии  

и жизнедеятельности. Устойчивость простейших к факторам окружающей среды. 

Возбудители протозойных инвазий. Пути заражения и жизненный цикл развития 

паразитов. 

Классификация вирусов. Бактериофаги. Особенности классификации и таксономии 

вирусов. Различные формы вирионов. Особенности строения вирусов. Устойчивость 

вирусов к факторам окружающей среды. Вирусы бактерий - бактериофаги и их 

особенности. 

Учение об иммунитете. Неспецифические факторы защиты организма. Происхождение 

термина иммунитет. Иммунология, ее задачи и направления развития.  

Виды иммунитета: наследственный иммунитет (врожденный, видовой), приобретенный 

иммунитет (естественный и искусственный).  

Неспецифические факторы защиты организма. Особенности фагоцитоза. Природа 

комплемента, его механизм действия и функции. 

Раздел 2 Основы 

дерматологии 

Содержание учебного материала 32/16 1 

Кожа – орган иммунитета. Анатомо-физиологические особенности и функции кожи.   
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Структурно-морфологическая характеристика кожи. Основные функции кожи. Придатки 

кожи. Микрофлора здоровой кожи. Геронтокосметология: возрастные особенности 

кожного покрова. Старение кожи. Внешние признаки старения кожи. Возрастные 

изменения кожного покрова и волос. Субъективные симптомы дерматозов. Осмотр 

кожных проявлений. Объективные симптомы дерматозов - сыпи. Первичные и 

вторичные морфологические элементы. Внешние и внутренние факторы, 

воздействующие на кожу и слизистые. Врожденные и приобретенные дерматозы. 

Болезни кожи с мультифакториальной и аутоиммунной этиологией. Этиология, 

патогенез  

и клинические проявления заболеваний (псориаз, склеродермия, СКВ, пузырные 

дерматозы). 

Болезни волос, сальных и потовых желез кожи. Этиология, патогенез и клинические 

проявления заболеваний (алопеция, себорея, гипергидроз, угри). 

Доброкачественные и злокачественные новообразования кожи. Этиология, патогенез  

и клинические проявления. 

Гнойничковые заболевания кожи. Стафилакокковые пиодермии (остеофолликулит, 

сикоз, фурункул, карбункул, гидраденит). Стрептококковые пиодермии (импетиго, 

заеда, паронихия, эктима). Этиология и патогенез, клинические проявления, принципы 

лечения пиодермий. 

Грибковые и вирусные заболевания кожи. Этиология, патогенез и клинические 

проявления грибковых и вирусных заболеваний кожи. 

Аллергодерматозы. Аллергические дерматиты, токсидермии, экзема, атопический 

дерматит, крапивница. Этиология и патогенез аллергических реакций. Клинические 

проявления. Первая помощь при аллергических реакциях. 

Дерматозоонозы (чесотка, педикулез). Источники и пути распространения 

дерматозоонозов. Признаки и клинические проявления 

  

 Самостоятельная работа: 

1. Проработка конспектов лекций. 

2. Подготовка доклада 

2  

З семестр 

4 семестр 

Промежуточная аттестацию в форме зачета с оценкой 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 

6 
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 Всего: 94  

МДК 01.02. Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 212/112  

Раздел 1. Выполнение 

косметических услуг 

по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны 

декольте 

Содержание учебного материала 192/112 1,2.3 

Обсуждение предоставляемых услуг и способов по выполнению гигиенической чистки 

лица, шеи  

и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты 

Обобщение выполнения косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в 

соответствии требованиями с клиента индустрии красоты 

Обоснование выполнения различных косметических масок для лица, шеи и зоны 

декольте  

в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты 

Выбор способов окраски бровей и ресниц в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты 

Выбор способов коррекции формы бровей в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты 

  

В том числе практических и лабораторных занятий  2,3 

Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами в 

соответствии с требованиями клиента индустрии красоты  

  

Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в соответствии с 

требованиями клиента индустрии красоты 

  

Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в 

соответствии с требованиями клиента индустрии красоты 

  

Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей в соответствии с требованиями 

клиента индустрии красоты 

  

Курсовая работа 

Тематика курсовых проектов (работ) 

Освоение технологий гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными 

способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты  

Освоение технологий е косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в 

соответствии с требованиями клиента индустрии красоты 

Освоение технологий выполнения различных косметических масок для лица, шеи и 

20  
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зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты 

Освоение технологий окраски бровей и ресниц, коррекции формы бровей в соответствии 

с требованиями клиента индустрии красоты 

 Самостоятельная работа: 

1. Проработка конспектов лекций. 

2. Подготовка доклада 

8  

4 семестр 

5 семестр 

6 семестр 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 

 

6 

 

 Всего: 226/132  

МДК 01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента 212/132  

Раздел 1. Выполнение 

косметических услуг 

по уходу за телом, 

эстетической 

коррекции тела 

клиента 

Содержание учебного материала  1,2,3 

Определение понятия массаж. Виды и системы массажа. Общие показания и 

противопоказания к массажу. Гигиенические требования, предъявляемые к мастеру и 

массируемому. Требования  

к рабочей одежде и обуви массажиста. Санитарно-гигиенические требования к 

обработке рук массажиста, уход за руками, тренировка рук. Требования к помещению и 

инвентарю. Требования  

к температурному режиму, освещенности, вентиляции во время сеанса массажа. 

Стандарт оснащения массажного кабинета. Биомеханические законы в работе мастера. 

Методы профилактики и снятия физического утомления. Факторы, облегчающие работу 

массажиста. Условия, обеспечивающие правильное выполнение массажа. 

Физиологическое воздействие массажа на органы, ткани и системы органов.  

Критерии дозирования массажного воздействия. Сила, интенсивность приемов, 

длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и пожеланий 

клиента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Выбор 

смазывающих веществ в практике массажа. 

Выбор и особенности выполнения основных и вспомогательных приемов 

(поглаживание, растирание, разминание, вибрация) косметического массажа. 

Методические указания  
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к выполнению приемов поглаживания, растирания, разминания и вибрации. 

Обоснование выполнения косметического массажа отдельных частей тела (спины, 

живота, верхних и нижних конечностей, области ягодиц, грудной клетки, волосистой 

части головы, воротниковой зоны). 

Виды аппаратного массажа (вибрационный массажа, пневмомассаж, гидромассаж). 

Обобщение выполнения аппаратных видов массажа. 

Правила очищения кожи, скрабирования, нанесения косметических масок, обертывания, 

постпроцедурного ухода. Техника выполнения скрабирования. Показания и 

противопоказания. Виды обертываний. Техника выполнения обертываний. Показания и 

противопоказания. 

Массажные техники в эстетике тела. Комплексная программа коррекции фигуры. 

Классификация технологий коррекции волосяного покрова. Состав и свойства 

косметических средств, используемых для эстетической коррекции волосяного покрова. 

Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию. 

Стандарт оснащения кабинета. Организация рабочего места. Требования к 

температурному режиму, освещенности, вентиляции во время проведения эпиляции. 

Структура и строение волос. Виды и особенности строения волос на различных участках 

тела, лица, шеи и зоны декольте. 

Особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи эпиляции. Возможные 

осложнения. Уход за кожей после эпиляции. 

Физико-химические параметры воска/сахарной пасты. Особенности работы с 

воском/сахарной пастой. Показания и противопоказания. Алгоритм работы 

В том числе практических и лабораторных занятий  2,3 

Обсуждение и выбор косметических процедур по уходу за телом в соответствии с 

пожеланиями клиента 

  

Организация рабочего места. Заполнение диагностический карты клиента   

Выполнение очищающих процедур для тела либо его отдельных частей в соответствии  

с протоколами процедур и пожеланиями клиента 

  

Выполнение основных и вспомогательных приемов косметического массажа   

Выполнение косметического массажа тела либо его отдельных частей в соответствии с 

методикой выполнения массажа и пожеланиями клиента. 
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Выполнение различных видов обертываний тела либо его отдельных частей в 

соответствии  

с протоколами процедур и пожеланиями клиента 

  

Применение различных массажных техник в программах коррекции фигуры   

Выполнять технологию коррекции и обработки холодных зон тела сахарной пастой в 

соответствии с требованием клиента индустрии красоты. 

  

Выполнять технологию коррекции и обработки горячих зон тела сахарной пастой в 

соответствии  

с требованием клиента индустрии красоты 

  

Уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции сахарной пастой   

Выполнять технологию коррекции и обработки холодных зон тела воском в 

соответствии  

с требованием клиента индустрии красоты 

  

Выполнять технологию коррекции и обработки горячих зон тела воском в соответствии  

с требованием клиента индустрии красоты 

  

Уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции воском   

Выполнять технологию коррекции и обработки волосяного покрова зон лица   

 Самостоятельная работа: 

1. Проработка конспектов лекций. 

2. Подготовка доклада 

6  

4 семестр 

5 семестр 

6 семестр 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 

 

6 

 

 Всего: 224  

Учебная практика  

Виды работ  

Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

Выполнение косметических услуг по уходу за телом 

Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента 

108  

Производственная практика:  

Виды работ  

36  
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Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

Выполнение косметических услуг по уходу за телом 

Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента 

Всего 696  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета «Социально-

гуманитарных дисциплин»: 

Перечень основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 

программного обеспечения:офисная мебель на 48 мест, демонстрационное оборудование: 

экран – 1 шт.; проектор – 1 шт.; ПК – 1шт., кафедра. 

WindowsXP, OpenOffice, 7-zip, Microsoft Word Viewer, Microsoft Exel Viewer, 

Microsoft PowerPoint Viewer 

Лаборатория «Технологии косметических услуг» 

Перечень основного оборудования: 

Рабочее место преподавателя: 2 стола, стул, доска трехстворчатая, музыкальный 

центр - 1 шт., столы - маникюрные - 8 шт., стулья маникюрные - 10 шт., тумбы к столу 

маникюрному – 5 шт., лампа настольная - 6 шт., УФ-лампа- SAN – 6 шт., стеллаж - 2 шт., 

сейф - 1 шт., зеркало - 7 шт., педикюрное кресло - 8 шт., стерилизатор - 1 шт., 

сухожировой шкаф двустворчатый - 5 шт., УФ стерилизатор - 1 шт., гласперленовый 

стерилизатор - 1 шт., парафиноплав - 1шт., раковина - 1 шт., стиральная машина. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

4.3. Основная литература: 

1. Стельмашонок, В. А. Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной 

физкультуры / Стельмашонок В.А., Владимирова Н.В. - Минск :РИПО, 2015. - 328 с.: 

ISBN 978-985-503-531-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/948130 . 

2. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология человека : учебник / Н. И. 

Федюкович. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. - 574 с. — (Среднее медицинское 

образование). - ISBN 978-5-222-35193-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1223248.  

4.4. Дополнительная литература: 

Дерматология и венерология : учебное пособие / О.А. Притуло, Г.А. Винцерская, 

Д.В. Прохоров [и др.] ; под общ. ред. О.А. Притуло. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 204 

с. — (Высшее образование: Специалитет). — DOI 

10.12737/textbook_5c613f2419f160.77498047. - ISBN 978-5-16-016383-3. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2045889 . 

4.5  Интернет ресурсы 

1. Молочкова, Ю.В. Дерматология. Краткий справочник / Ю.В. Молочкова. – 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 112 с. 

2. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj 

3. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/ 

4. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru 

5. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/ 

6. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru 

 

 

about:blank
about:blank
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять 

косметические услуги 

по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте 

Определение индивидуальных, анатомических 

особенностей кожи лица, шеи и зоны декольте 

клиента индустрии красоты;  

Выбор выполнения процедур гигиенической 

чистки лица, шеи и зоны декольте различными 

способами в соответствии с требованиями 

клиента индустрии красоты;  

Выбор выполнения процедур косметического 

массажа лица, шеи и зоны декольте  

в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты; 

Выбор выполнения процедур различных 

косметических масок для лица, шеи и зоны 

декольте в соответствии с требованиями 

клиента индустрии красоты; 

Выбор выполнения краски бровей и ресниц, 

коррекции формы бровей в соответствии  

с требованиями клиента индустрии красоты; 

Выбор выполнения процедур эстетической 

коррекции волосяного покрова лица, шеи  

и зоны декольте различными способами в 

соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

ПК 1.2. Выполнять 

косметические услуги 

по уходу за телом 

Определение индивидуальных, анатомических 

особенностей тела клиента услуг индустрии 

красоты;  

Выбор выполнения очищающих процедур для 

тела либо его отдельных частей в соответствии 

с требованиями клиента индустрии красоты; 

Выбор выполнения косметического массажа 

тела либо его отдельных частей в соответствии 

с требованиями клиента индустрии красоты; 

Выбор выполнения различных видов 

обертывания тела либо его отдельных частей  

в соответствии с требованиями клиента 

индустрии красоты; 

Выбор выполнения эстетической коррекции 

волосяного покрова частей тела (голень, бедро, 

подмышечные впадины, область бикини) 

различными способами в соответствии с 

требованиями клиента индустрии красоты 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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ПК 1.3. Выполнять 

услуги по оформлению 

бровей и ресниц 

различными техниками 

с учетом запроса 

клиента 

Выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами по стандартам отрасли 

Экспертное 

наблюдение за 

проведением 

лабораторных 

работ, 

ситуационные 

задачи 

Оценка процесса 

Итоговый 

контроль: 

Контрольная 

работа, зачёт 

ПК 1.4 Выполнять 

коррекцию волосяного 

покрова различных 

частей тела 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Тестирование - 75 % верных ответов Оценка 

результата – 

верный ответ 

верное решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Собеседование Оценка 

результата – 

верный ответ 

верное решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Собеседование Оценка 

результата – 

верный ответ 

верное решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Собеседование Оценка 

результата – 

верный ответ 

верное решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

Тестирование - 75 % верных ответов Оценка 

результата – Ситуационная задача 
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документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Ролевая игра верный ответ 

верное решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


