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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее — программа ПМ) является 

частью основной профессиональной образовательной программы АНО СПО «Колледж 

ВУиТ» по специальности СПО 43.02.17 Технологии индустрии красоты (направленность 

Визаж и стилистика). 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

 

Базовая часть  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

- выполнения маникюрных услуг; 

- выполнения педикюрных услуг; 

- моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; 

- дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- выполнять маникюрные услуги; 

- выполнять педикюрные услуги; 

- моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; 

- выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

- правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов  

и материалов, их воздействие на кожу и ногти; 

- правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, 

моющих и дезинфицирующих средств; 

- правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и 

ее придатков; 

- строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; 

- основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, причины их 

возникновения; 

- перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- способы коррекции проблем натуральных ногтей; 

- направления моды в моделировании и дизайне ногтей; 

- технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию  

и дизайну ногтей; 
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- правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих услуги по моделированию и дизайну ногтей 

Вариативная часть направлена на углубленное изучение базовых умений и знаний. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 362 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 340 

Курсовая работа/проект - 

Учебная практика 72 

Производственная практика 36 

Консультации - 

Самостоятельная работа студента (всего) 8 

Промежуточная аттестация по МДК 8 

Экзамен по модулю 6 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих: предоставление маникюрных и педикюрных услуг» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 2.1 Выполнять маникюрные услуг 

ПК 2.2 Выполнять педикюрные услуг 

ПК 2.3 Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.02 «ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ: 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ» 

 3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования 

разделов 

профессиональног

о модуля* 

Всего часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

 

 

 

 

 

Промежу 

точная 

аттестация 

Учебная, 

часов 

Производств

енная (по 

профилю 

специальнос

ти), 

часов 

(если 

предусмотре

на 

рассредоточе

нная 

практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторн

ые работы и 

практически

е занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 

ПК 2.1, 2.3 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

МДК.02.01 

Предоставление 

маникюрных 

услуг 

148 136 36 

 

 

-  
4 
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ПК 2.2, 2.3 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

МДК 02.02 

Предоставление 

маникюрных 

услуг  

 

 

100 

 

 

96 

 

 

32 

 

 

- 

 

 

4 

  

 

 

  

ПК 2.1–2.3 Учебная практика 72  72  

 
* Раздел профессионального модуля – часть примерной программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на 
освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и 
соответствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться с отглагольного существительного и 
отражать совокупность осваиваемых компетенций, умений и знаний. 
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ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

Производственная 

практика (по 

профилю 

специальности) 

36   36 

 Экзамен по модулю 6   6   

 Всего: 362 340  - 8 - 14 72 36 

 

3.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 

Наименование разделов 

 и тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем,  

акад. ч /  

в том числе 

 в форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч 

Уровень 

освоения 

1 2 3  

ПМ 02.01 Предоставление маникюрных услуг 136/68  

Тема 1. Предоставление 

маникюрных услуг 

Содержание 136/68 1 

Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра с учетом требований 

клиента индустрии красоты 

Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов для ухаживания  

и поддержания маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Применение методов моделирования ногтей рук с использованием разных техник, 

технологий   

и материалов с учетом требований клиента индустрии  красоты, направлений моды и 

стиля 

68  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 68 2 

Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента индустрии 

красоты 
68 
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Выполнение ухаживающих видов маникюра с учетом требований клиента индустрии 

красоты 

 

Моделирование ногтей рук с использованием разных техник, технологий  и материалов с 

учетом требований клиента индустрии красоты 

 

Дизайн ногтей рук с использованием разных техник, технологий  и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

 

Самостоятельная работа: 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебный и специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам главам учебных пособий, составленным преподавателям). 

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 

практических работ, отчетов и подготовка к их защите 

4 

3 

3 семестр Промежуточная аттестация в форме зачета 
Л-36 

Пр-36 

 

4 семестр Промежуточная аттестация в форме экзамена 

Л-32 

Пр-32 

Ср-4 

ПрА-8 

 

ПМ 02.02 Предоставление педикюрных услуг 96  

Тема 1. Предоставление 

педикюрных услуг 

Содержание  96/64 1 

Освоение технологий выполнения гигиенических видов педикюра с учетом требований 

клиента индустрии красоты 

Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов для ухаживания  

и поддержания педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Применение методов моделирования ногтей ног с использованием разных техник, 

технологий  

и материалов с учетом требований клиента индустрии  красоты, направлений моды и 

стиля 

Применение методов дизайна ногтей ног с использованием разных техник, технологий  

и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты, направлений моды и 

стиля 

32 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 64 2 
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Выполнение гигиенических видов педикюра  с учетом требований клиента индустрии 

красоты 

64 

 

Выполнение ухаживающих видов педикюра с учетом требований клиента индустрии 

красоты 

 

Моделирование ногтей ног с использованием разных техник, технологий  и материалов с 

учетом требований клиента индустрии красоты 

 

Дизайн ногтей ног с использованием разных техник, технологий  и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

 

Самостоятельная работа: 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебный и специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам главам учебных пособий, составленным преподавателям). 

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 

практических работ, отчетов и подготовка к их защите 

4 

3 

4 семестр Промежуточная аттестация в форме контрольной работы Л-32 

Пр-64 

Ср-4 

 

Учебная практика.  

Виды работ: 

Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований 

клиента индустрии красоты 

Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

72 

 

Производственная практика  

Виды работ: 

Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты 

Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований 

клиента индустрии красоты 

36 
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Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий  и материалов с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

Экзамен по модулю (4 семестр) 6  

Всего 362   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия Мастерской «Салон 

эстетических, косметических услуг» 

Оборудование учебного кабинета: 

Перечень основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 

программного обеспечения: 

демонстрационное оборудование: экран – 1 шт.; проектор – 1 шт.; ПК – 1шт., доска 

ученическая, зеркало - 1 шт., табурет - 4 шт., стул мастера - 5 шт., муляж женский - 15 шт., 

кушетка косметологическая - 4 шт., столик косметолога - 5 шт., педикюрный стол - 2 шт., 

педикюрное кресло - 4 шт., стелаж белый - 2 шт., шкаф - 1 шт., тумба - 6 шт., лампа - лупа - 

2 шт., стерилизатор - 2 шт., вапаризатрон - 2 шт., дарсонваль - 1шт., комбайн 

ультрозвуковой чистки - 1 шт., регулятор воздуха - 1 шт., разогреватель воска - 1 шт., 

воскоплав - 1 шт., миостимулятор для коррекции фигуры - 1шт., эпилятор - 1 шт., комбайн 

3 функциональный - 1 шт., вакуумный картридж - 1 шт., гальван со сменными 

электродами-2шт., ширма трехстворчатая, холодильник 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения  

(перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы) 

4.2.1 Основные источники 

1. Сорокина, В. К.  Косметология : практическое пособие / В. К. Сорокина ; под 

ред. Л. Н. Сорокиной. — изд. 2-е, доп.— Санкт-Петербург : ООО «Издательство 

Фолиант», 2014. - 408 с. - ISBN 978-5-93929-248-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1068696. 

2. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное 

пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск :РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-

707-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673. 

2. Миронова, А. Ф. Экспертиза и атрибуция изделий декоративно-прикладного 

искусства : учебное пособие / А.Ф. Миронова. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-

М, 2020. — 96 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-640-7. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1074616. 

4.2.2 Дополнительная литература: 

1. Лушников, Б. В. Искусство рисунка : учебное пособие для студентов вузов, 

обучающихся по специальности «Изобразительное искусство» / Б. В. Лушников. - Москва 

: Издательство ВЛАДОС, 2019. - 263 с. - (Учебное пособие для вузов). - ISBN 978-5-

907101-77-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1084991. 

4.2.3 Интернет-ресурсы 

1. http://www.kulina.ru/articles/diet/all/krasotaizdorove/doc_68/ 

2. http://manikur.ws/ 

3. http://www.inmoment.ru/beauty/beautiful-body/house-manicure.html 

http://www.kulina.ru/articles/diet/all/krasotaizdorove/doc_68/
http://manikur.ws/
http://www.inmoment.ru/beauty/beautiful-body/house-manicure.html
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные 

услуги 

ПК 2.2. Выполнять педикюрные 

услуги 

ПК 2.3. Выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 

 

Определение индивидуальных, 

анатомических особенностей ногтей 

клиента индустрии красоты для 

предоставления маникюрных и 

педикюрных услуг. 

Выполнение гигиенических видов 

маникюра и педикюра  

с учетом требований клиента 

индустрии красоты. 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра и педикюра  

с учетом требований клиента 

индустрии красоты. 

Моделирование ногтей рук и ног с 

использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты. 

Дизайн ногтей рук и ног  

с использованием разных техник, 

технологий  и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Тестирование - 75 % верных 

ответов 

Собеседование 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

Оценка 

результата –  

верный ответ 

оперативное 

решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

 
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках 
 

 


